Kekavas vidus-
1 1 skolas 3.b klases

audzéknes Unas
mamma Sandra Grauze: «Una
ir sajisma par $o projektu.
Mauzikas skola pati sarunaja, ka
var iet uz vienu nodarbibu pie
cita kursa, lai tiktu piektdienas
pasportot.»

LATVIJAS OLIMPISKA KOMITEJA

Stalgenes vidusskolas
1 3. klases meitenes:

«Mums |oti patik tas ak-
tivitates, ko mums uzdod skolotaja,
jo tas ir sportiskas. Sasniegums ir tad,
kad meitenes iemacas labi mest bum-
bu tautas bumba. Vissmiekligak ir tad,
kad visi atri iet zirnekliti un tad krit.
Lielakais ieguvums ir fiziska sagatavo-
tiba un komandas darbs.»

Rigas 49. vidusskolas 3.a klases
skolniece Sabine Barisa: «Pédéjo
nedélu laika més esam spéléjusi
futbolu, tautas bumbu, lekusi ar leca-
mauklu un metusi kilenus. Man patik
aktivitates, kas javeic, jo tas nav parak
grutas, tikai dazreiz slodze ir parak liela.
Man visvairak patik tas sporta nodarbi-
bas, kuras més darbojamies komandas.»

Stalgenes vidusskola.
Lidzsvara trené$ana. Ar
$o fizisko ipasibu ir Joti

individuali — viens var iepozét, cits pat
galvu nevar pacelt uz augsu.

Incukalna pamatskolas 3.a
klases skoléna Reinara tévs
Armands Silins: «Bérni ir ap-

mierinati un priecigi, ipasi tie, kuri jau

saistiti ar kadu no sporta veidiem, ka,
pieméram, Reinars, kura princips: jo
vairak sporta nodarbibu, jo labak! Tapéc
masu gimene ne tikai piedalas skolas
sporta aktivitatés, bet ari brivajos brizos
papildus organizé gimenes «maratonus»,
brauksanu ar velosipédiem, futbola, gal-
da hokeja un badmintona spélésanu.»

Iecavas vidusskolas 3.a klases
sporta skolotaja Irisa Kor-
cagina: «Projekts uzrunaja ar
iespéju sportot katru dienu, jo masu
datorspélu laikmeta trakst fizisko ak-
tivitasu. Bérni grib kustéties, un ar di-
vam stundam nedéla nevar nodrosinat
nepiecieSamas aktivitates, nevar bérnos : Sporta stunda
radit kustibu prieku. Bérni iesaista pie- trenéjamies
augusos savas aktivitatés, klast brivaki, izveidot piramidu 2 slnéukalna pamatskolas

rados$aki un atraktivaki. Veidojas poziti- 3.a klases sporta sko-
va sadarbiba.» lotaja Agnese Kalnina:
«Klasé veidojas komandas un cinas
gars. Futbola spéles elementi ir klases
zénu stipra puse. Meiteném vairak
patik tautas bumba.»

Stalgenes vidusskolas
2 7 3. klases sporta sko-

lotaja Olga Fjodo-
rova: «Man ka sporta skolotajai
loti patik bérnu nopietna at-
tieksme, centigums. Tas, ka vini
gast prieku no sporta. Peldésana

Kekavas vidusskolas 3.b klases
skoléni.

Marta Saleniece: «Lidz $im
més esam macijusies turét lidzsvaru.»
Enija Plesa: «Skolotaja testéja

mausu lidzsvaru, bija ari sacensibas
peldésana.»

Krisjanis Dzenis: «Més pédéjo nedéu
laika esam iemacijusies labak peldét.»
Viktorija Juhnévica: «Pasreiz jutos
ideali, aktivi, forsi!»

Katrina Rudzite: «Man Joti patik $is
projekts. Es gribétu, lai ari tad, kad més
vairs nepiedalisimies projekta, sports
mums batu katru dienu.»

Jelgavas 4. sakumskola.

1. 17., 24. novembri, 5. janvari

3.c klasei notika sporta nodar-
bibas, kuras vadija futbola kluba Jelga-
va treneris Marks Dresmanis un kluba
menedzeris Martin$ Kramins.

Rigas 49. vidusskolas 3.a

klases skolnieks Ronalds

Lola: «Més apgustam futbola
bumbas vadi$anu un spéléjam tau-
tas bumbu. Man $is projekts patik,
visvairak patik stafetes un tautas
bumba.»

Jelgavas 4. sa-
kumskolas 3.c

klase: iespéja Elza Endzele: «Es jutos nedaudz slave- . patik visiem, tikai slikts gara-
regulari apgut peldétpras- na un piekususi.» ° stavoklis var sabojat peldésanas
mi, sporta nodarbibas ar Marta Saleniece: «Es loti priecajos, ka nodarbibu. Mans lielakais izai-
futbola kluba Jelgava par- piedalos $aja projekta! Un jutos loti, loti ' cinajums ir ieinteresét bérnus,
stavjiem, tiksanas un kopi- priecigal» lai viniem vienmeér batu vélme
ga sporto$ana ar olimpisko Kate Kalnina: «Musu aktivitates ir sportot un apmeklét treninus 4
audzinataju Aigaru Ciprusu. citadas neka ieprieks.» . arpus projekta.» ¢
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Livanu 1. vidusskola
1 sporto. Laiks rikoties —

vingrojam visi kopa.
Sportiskais gars virmo visapkart.

Inc¢ukalna vidusskolas
3.a klases komandas

kapteinis Reinars Silins:

«lemacamies respektét skolotaju vai
treneri. Veidojas izpratne par to, ka
vinu noradijumi ir jaizpilda, nevis ja-

apspriez, lai kaut ko sasniegtu. Sis ipa-

§ibas noder ne tikai sportojot, bet ari

gimené, skola un, cerams, vélak dzivé.»

Jelgavas 4. sakumskola.
2015. gada 1. decembri

notika 3.c klases skolénu

tiksanas un sporta nodarbiba kopa ar
projekta Sporto visa klase olimpisko
audzinataju Aigaru Ciprusu.
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Iecavas vidusskolas 3.a
1 klases audzinataja Ine-
se Vasiljeva: «Skolotaja
loma projekta, manuprat, ir motivét
visus darboties, apmerinot katra
skoléna individualas vajadzibas. Izai-
cinajums ir bérniem macit kritiski
domat, izvértét dazadas situacijas.
Bérniem nepieciesamas uzslavas un °
pamudinajumi. Javeido sistematiska
sadarbiba ar skolénu vecakiem.»

Stalgenes vidusskola.
Darbs komanda. Stafete.
Pirmais zéns melnaja T

krekla ar balonu rokas ir komandas
kapteinis Davis Smits.

Iecavas vidusskolas 3.a
2 4klases komandas kaptei-

nis Nikita Besprozvan-
nijs: «Es priecajos, ka mani klasesbied-
ri ir Joti sportiski un uzklausa mani, ka
ari ir priecigi par mani. Sasniegumus
pagaidam vértéju labi.»

Livanu 1. vidusskola
2 sporto. Mazliet pabum-

bosim! Tik daudz muasu
un tik daudz bumbu... Iesildamies!

Kekavas vidusskolas
3 o 3.b klases notikums.
Par masu klases olim-
pisko audzinataju labprat piekrita
klat futbola kluba Auda futbolists
un mazo futbolistu treneris Rihards
Gorkss. Rihards bija ari ieradies uz
musu projekta atklaganas pasakumu
skola un sagadaja visai klasei biletes
uz futbola spéli.



