Balvu pamatskolas 4.b klases skolénu labais darbs

28. marta bijam uzaicinajusi sava skolas sporta laukuma ierasties pirmskolas izglitibas
iestades ,,Sienazitis” vecakas grupinas bérnus, lai kopigi pasportotu svaiga gaisa.

Vispirms sporta skolotaja Sarmite Keisele un més savus cieminus iepazistinajam ar sporta
laukumu un sporta aktivitatem, kuras katra laukuma vieta var veikt. Reizé ta bija ari neliela
iesildisanas.
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Péc tam sekoja 7 stafetes. Sacentas 4 komandas, katra komanda bija gan skoléni, gan
pirmskolas audzékni.

1. stafete. Ar pilonu (lapu ) rokas, kuru tur 2 dalibnieki (skoléns un pirmskolas audzéknis),
jaapskrien apkart
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2. stafete. Paris tur bumbu ar pierém un kopa veic noteiktu attalumu.

3. stafete. Paris reizé ripina katrs savu rinki.
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Nobeiguma katrs paris (skoléns un pirmskolas audzéknis ) varéja izvéléties un padarboties

ar to sporta aktivitati, kura vislabak patika.

Varéja redzét, ka $ada kopiga sportoSana mums skoléniem, bet it 1pasi pirmskolas
audzekniem |oti patika. Ceram, ka viniem sportot patiks art macoties skola.
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4.b klases skoléni un audzinataja Ingrida Jeromane



