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LIMBAZU SAKUMSKOLAS
S AKLASE VISAM GIMENEM
NOVEL ATRAST ATKU KOPGAT
SPORTOSANATI

Klases audziniatija Lolita Eltermane: «Viens no
izaicinajumiem - palidzét skoléniem izprast, kas ir
sportiska uzvediba, pilnveidot paskontroles un
sadarbibas prasmes. Ipa3i tas attiecinams uz tumiriem,
sacensibam, kur gan uzvarétajiem, gan zaud étajiem
jaizturas ar cienu citam pret citux

L r :
Grobinas sdkumshola
Skolotiji: «Lielaka atbildiba par bér-
niem. Bt kopa, macities kopigi pildit
uzdotos uzdevumus, Jabat bagatam

ar motivéjoiam un atbalsto3am ide-
jam, lai darbojoties nepagurtux

o
Skolotaja Liga Zeidaka: «Prieks redzét, ka
bérni Kuvusi aktivaki un fiziski stipraki. Vini tiecas péc
sasniegumiem, un motivacija ir augusi. Més saprota-
mies no pusvarda.»

Rigas 31. vidusskolas 3.b klases audzékna
Otto vecaki: «Jo vairak kermenis kustas, jo veseliks ir
béms frziski un psihiski»

KuLoTeAs
ALTERNATIVAS

SAKUMSKO'_AS ] a?f'gg_m:;iszafl‘ sakudi gatavot priekénesumus, lai

Nlcas vidusshkola
«Vélamies redzét laimigakus, priecigakus,
veseligakus (bez stajas problémam), fiziski
labak sagatavotus b&mus,» stasta sporta

Klases kapteinis Niklavs: «P&déja laika més bied spélé-

- e : = g Ketijas Pulmanes mamma: *Mana meita katru
jam tautas bumbu, jo citigi gatavojamies turniram sava

vakaru majas vingro, izpilda dazadus vingrinajumus,
kas veikti skola. Dazkart jaatgadina, ka 3eit nav sporta

z - skolotaja Indra Simane. ikt Rigas 5. specialas internatpa- S i - - N -
“: M". I_(ristlam el matskolas audzéknus un skolotajus» Zile,jo vingrojumi médz b;t":leata_d!, pieméram, tiek
iens no lielakajiem ieguvumiem ikti ir mainfiusi ieks A KMS[S mes! ntini.
ir baseina nodarbibas, es teiktu, ka ‘N'?:;f T o 'l‘:rei pkf:t sgo_rta \ i
Kristians irvairak noradijies, izkustas, kag FaEm poZiva wm.edn.a ’ : recz) AUDZIN AT A] A 7 Kuldigas Altemativas sakumskolas
kzskrienas, un pagaidam nav bijulas meita priecijas par gaidamo baseina ap- -

3.a klases kapteinis Ints Bradikis: «<Man ka

mek&jumu,» saka Nicas vidusskolas audzek- komandas kapteinim ir liels prieks, ka visa klase

tadas nopietnas slimo3anas. Loti pa-
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tik, ka bérniem nodarbibas vada ari nes Elinas Tupeses mamma. valmieras 5. vidusshola piedalas slpob:]ta nodlarbibés un sporto, lai kopa
Lauris Freibergs» SR s 0 PO e n = . TILERF e sasniegtu labus rezultatus gan sporta, gan dtos
aPareizéjie sasniegumi ir Joti labi, seviski Audzékna Davida mamma: «Davids sicis S e
peldésana, bet tas nenozimé, ka [SéM I“ABA veseligak domat, tostarp par uzturu, brivdie- madbu prieksmetos.»
més nevaram vairak.s - Nicas vidus- lfORM A VI[NOH nas labprat iesaistas jgbkjd@s_ akt'vvit?tés. Loti
Limbadu sdkhumshola skolas audzéknis Davis Kergalvis. ! ’ ceru, ka no piedavita aktivitadu skaita katrs
e 4 KUS"’I(‘)I UN bérns atradis sev piemérotako. VElétos, lai is pro-
;‘(').kf:;)ir:;n ;ell:':k:_rals_tun:: jekts butu ikgadéjs pasakums un ikdienas neatpe-
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Sporto visa klase naksnigajas sportiskajas
aktivitatés. Pasikumu atklaja klases kapteine
Henriete Anna Bérzina, vélot visiem sportisku
garu, prieku par kopa bianu. Visi iesaistijas
jautras stafetés: iejutas ce|otaju lomas, kuri
steidzas ar koferi, kluva par atrrakstitajiem,
bumbinu pavélniekiem. «Kas var but jautraks
par kopigu izkusté3anos, spoku mekl&Zanu
un galda spélu spéléZanu, ka ani klasesbiedra
suminasanu vardadiena,» stasta Limbazu s3-
kumskolas 3.a klases audzinataja Indra Abele.

Nika mamma: «Sis projekts Latvija ir jiturpina un
jaattista, iesaistot ari cita vecuma bérnus. Tas iriz-
raisijis déla interesi par sportu. Vin3 loti vélas spalét
florbolu. Ceru, ka projekta laika uzlabosies déla ve-
seliba un fiziskas attistibas limenis, vin3 k|as aktivaks
un atvértakse

QVISVATRAK LEPOJOS AR TO, KA MES
ESAM KLUVUST DRAUDZIGAKT, ) — TOMS.
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KLASES DURVIS ROTA
UZRAKSTS

(SPORTO VISA
KLASED) )
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